BOCHI/ITaTeJILHO-OﬁpaSOBaTe.]'IbHbIe H pasBUBaOIIME N M 3a1a4H.

1. Bocnuranue YBAXKCHUA K JIOAAM IIOXKHIIOrO BO3pacCTa, HNPHUBJICUCHUC BHUMAHUA K HUX

npo0ieMaM, MoAAepKAHUE CBSI3U TTOKOJICHHH;

2. CTuMynanus 4yBCTBa FOPAOCTH U YBaXKEHUS K MPOPECCUU METUIIMHCKOTO paOOTHHKA.
3. Co3nanue yCrnoBHil I COBEPILIEHCTBOBAHUS MPO(ECCHOHATLHOTO MacTePCTBA

4. Pa3BuTHE TBOpYECTBA CTYICHTOB, YMEHMs OOILAThCS C IMALMEHTOM U €ro OKpPYKCHHEM,

COGHIO,Z[EITB OTUKY U NCOHTOJIOTHIO.

5. Bociuranue Munocepans, CIOCOOHOCTH COMEPEIKUBATb.

IInan moaAroToBKHM BHEAYIMTOPHOIO MEPONIPUATHSA

Bua nesiTeJJbHOCTH OTBeTCTBEHHBIH MecTo npoBeaeHust Aarer,
Bpems
Ucnupssn H0.H.-
MIPEeTIo/1aBaTeib
poheCCHOHATBHOTO
MOZyYJIA, CTYy ACHTBI xabunet Ne 310,
otaenenus 34.02.01 obmexurue IBIIOY
OPT AHU3 AW CECTPHHCKOE €0 IPYIIIbI 2 «ApmaBupckuii  |12.04.22
MB: T'am3aroBa P., MEQUIINHCKUHA
Martroruna 1O., KOJLIEIK»
Ilymxkapckas B.,
Penmuenko B., CmomnskoBa
., Tkau /1.
Ucnupssn H0.H.-
MPEeTIo/IaBaTeib
poheCCHOHATBHOTO MOYJIS, kabuner Ne 310,
crynenthl otaenenus 34.02.01) ogmexutne TBIIOY
ﬁ%ﬁggggﬁ%}g CECTPUHCKOE JIEN0 TPYIIIIbI 2 «ApMaBUPCKUI 12.04.22
MB: I'am3zaroBa P., MEQUIINHCKUHA
Marttoruna 1O., Ilymkapckas KOJLTIESK»
B., Permuenko B., CMmon1s1K0B4
M., Tkau /1.
Ucnupssn H0.H.-
MPEeTIo/IaBaTeib
NpoeccHOHANBHOTO Moyss,| | SPOHTONOrHeCKoe
cryaeHtsl otaenenns 34.02.01 OTACTICHUC 14.04.22rs
OCHOBHOI ATAII CECTPUHCKOE JICTIO TPYIIIEI 2 I'bY3 «I'opozckas 149y,
MB: T'amzarosa P., Gomermmar.
Martroruna 1O., Apmasupa»
IIymxkapckas B., Penuenko
B., Cmonsaxosa [l., Tkau JI.
Ucnupesn FO.H. - xabuuer Ne 310,
MpenoaBaTeb oomexutue I BIIOY | 14.04.22
3AKJTIOUUTEJILHBIN DTATI npoheccHOHaIBLHOTO «ApMaBUPCKUH
MOJyJIsl, MOJAEPATOp METUITTHCKHHA
MEpPOIPUSTUS KOJUTC K




IInan BHeay UTOPHOIO MepONPHUATHS

VuacTHUKH: CTYAEHTHI 2 Kypca oTaesneHus «CecCTpUHCKOe JIENo».
Bpewmst: 45 MuHyT.

Ne

m\n dTanel Pernament

1. BerynurenbHoe €l10BO, MHCTPYKTaXK CTYJEHTOB - 5 MuH
npenojasatens Menupbss FO.H.

2. AHKETHpOBaHHME TALMEHTOB TE€POHTOJOTMUYECKOTO OTACNICHHS | 25 MUH
I'bY3 «I"opoackas 6osbHHIIA TOPOa ApMaBUpa

3. AHanu3 ¥ MTHTEPIPETUPOBAHKE JAHHBIX OIpoca 10 mun

4. @®opMynMpOBKa BHIBOAOB, 3aKJIFOUUTEIBHOE CIIOBO — 5 MuH
npenojasatens Menupbss FO.H.




Cuenapuii

NHOOPMALIMOHHO-O3HAKOMUTEJIbHOE AHKETUPOBAHUE
I[TAIIMEHTOB I'EPOHTOJIOI'MYECKOI'O OTAEJIEHN A

Meponpusmue npoxooum 8 2epoHmon0cU4ecKoM OmoeneHuu
I'BY3 «l opodckas borvuuya 2. Apmasupa»

BCTYHUTEJIBHOE CJIOBO
MOJEPATOPA ITPOEKTA «CEPEBPSIHBIM BO3PACT>»
HUcenupesan F0.H.

31paBcTBYiiTE, yBaXkaeMasi ayJAuTOPUSI.

CrapocTb — 3TO 3Tal HalIeW >KU3HM, KOTOPHIH HUYYTh HE MEHEE 3HAYMM M BaXKCH, 4YeM
JETCTBO, IOHOCTh M 3penocTh. [0 MHEHHIO MCHXOJIOTrOB, Mociie 65 JeT 4yeloBeK BCTYIMAeT B
BO3PACT ArO-UHTETPALUU U MyApocTH. Ha 3TOM 3Tare y Hero nosiBjisieTcst BO3MOYKHOCTb, CIIOBHO
C BBICOTHI, OLIEHUTHh CBOIO KU3HB, NMPHHATH MPOWICHHBIN MyTh, MOABECTU HTOTH, MOACITUTHCA
CBOMM OIIBITOM C MJIAQIIIUMH TOKOJCHUSMH, MPHHATH CBOIO JKM3Hb KaK €JMHCTBEHHO
BO3MOJKHYIO M YHHMKalbHY0. Halle aHkeTHpoBaHHE HAIleIEHO Ha BBIBJICHHE TeX NpoOieM U
SBJICHUH, KOTOpbIe Bac O6ecrokodaT. [Tono0HbIe MEpONPUATHS MO3BOJISIOT HAWTH 3(PdeKTUBHbIC
crocoObl TPOJUICHUS JIOJTOKUTENIBCTBA, CAETAaTh JKU3Hb YeloBeka Oosiee KOMGOPTHOH u
3I0pOBOM B JIFOOOM BO3pacTe, MPOJUICHUS MOJOJOCTH M AaKTUBHOCTH. Baremy BHUMaHMIO
npeaocTaBisAoTess Bonpocsl. Eciiu Bbl He XO0TUTE 0TBEYaTh HA TOT WJIM MHOM BOIIPOC IO JII000M
IPUYUHE, TO MOXKETE MPOIYCTUTH 3TOT ero. TeM He MeHee, Mbl OyzieM Bam odeHb mpu3HaTENbHBI
3a OTBEThl Ha BCE BOMNPOCHI, MOCKOJBbKY HOJHOCTHIO 3aNOJHEHHBIE AHKETHI MOMOTYT HaM
MOJYYUTh KaK MOXHO 0oJjiee TOCTOBEpHYI MH(POPMAIMIO O MOTPEOHOCTAX MOXKUIBIX JIOACH B
yXoJe€.

AHKeTa MalMeHTa FepOHTOJI0THYEeCKOr0 OT/IeJIeHHs
1. Bam mon m/x
2. Bame cemeiiHoe moyioxeHue:
a) KeHAT/3aMyX)eM
0) pa3BeneH (a)
B) BjioBell (B/10BA)
r) *KuBY ()KUBEM) BMECTE C IEThbMH (BHYKaMH)

1) ®uBY (KMBEM) OTJCIBHO OT eTeil (BHYKOB)

3. Kakoe y Bac o6pasoBanue

a) HaYaJIbHOC



0) cpennee oOiiee
B) CpeIHEe CIICIHaIbHOE
T) BhICIIICE

1) y4eHasi CTCTICHb/3BaHUE

4. Ckonbko net Bol Ha neHcuu?

5. Bei ceituac paboTaere?
a) na, paboraro

0) Het, He paboTaro

6. Brl cuntaere ce0s aKTUBHBIM YEJIOBEKOM?
a) HET

0) ckopee HET

B) CKOpee Ja

r) 1a

7. BBl cunTaeTe, 4To IEHCHOHEPHI B OCHOBHOM - aKTHBHBIC JIFO,H?
a) HET

0) ckopee HET

B) CKOpee Ja

r) 1a

8. Bbl cunTaete, 4TO MEHCHOHEPHI MOTYT OBITH MOJIE3HBI /7Sl OOIIECTBA B 1[ETIOM?
a) HET

0) ckopee HET

B) CKOpee Ja

r) 1a

9. MHMmerorcs nmu y Bac xponumueckue 3a00JieBaHUS, 3HAYUTENIFHO OCIOXHAOUME Bare
CaMOYYBCTBHE U aKTUBHOCTb?

a) 1a

0) HeT

B) (cBoii oTBeT)




10. Kaxk BsI mpoBoute cBoit nocyr? (MoKHO OTMETUTH HECKOJIBKO BAPHAHTOB OTBETOB,
otMeTuB nuppamu ot 1 10 12 1o yMEHBIICHUIO)

a) Pa3MBIILISIO O CMBICIIE )KU3HU, IEPEKUTOM

0) 3aHMMAaIOCh CaJIOM, OTOPOJIOM

B) MOCEIIAI0 KYJIbTYPHBIC MEPOTIPHSTHSI

I') y4aCTBYIO B JICSITEIbHOCTH OOIIECTBEHHBIX OpraHU3ait
1) YUTar0 KHUTH, Ta3€Thl, )KypHAIIbI

€) 3aHUMaIoCh (PU3KYIBTYpO

1) IPOBOKY BPEMsI C CEMbEH, POJACTBCHHUKAMH, BHYKaMHU
€) TYJISIEo

’K) IPUHUMAIO TOCTEH WIIN XOXKY B TOCTH

3) CMOTPIO TEJICBU30D

1) 3aHUMAaIOCh CBOMM X000u (kakuM7 BhImmBKa, KyTHapus )

K) Y MEHsI HET BpeMEHH/HACTPOSHHUS JUTS JOCYTa

13. Kak yacto Bbl nmocemniaere MepomnpusTHs BHE CBOEro JoMa (HarmpuMmep: XOIUTe B KUHO,
TeaTp, IIEPKOBb, My3€i, Ha CIOPTHUBHBIC MEPOTIPUSTHS)?

a) EsxeTHEBHO MITH HECKOJIBKO pa3 B HEJIEITIO

0) oJuH - IBa pa3a B HEJIEIIO

B) OJIMH - JIBA pa3a B MECSII

) OJIMH - JIBa pa3a B MOJT01a

) OJIMH - JIBa pa3a B o

€) HEe XOXKYy

14. Kax MoxHO omucarts Bamm qau?

a) OIIYyII[at0 HEXBATKY BPEMEHH, Y MEHS CTOJIBKO JIeJ

0) 1en y MEHs BCeria XBaTaeT, HO OOBIYHO s HUKY/IA HE CIICIY
B) Y MCHS JJOCTATOYHO CBOOOIHOTO BPEMEHHU

) y MEHS MaJjio JieJ, M03TOMY MHOTO CBOOOIHOTO BPEMEHHU

JI) Y MEHs BOOOIIE HET JelT

15. Kak yacto Bl o0miaerecs ¢ poJJCTBEHHUKAMU U JPY3bsIMH — MPUTTIAIIAETe UX K cebe B rOCTH
WM OTIIPABIISETECHh K HUM B TOCTH?
a) ©XKEJHEBHO MJIM HECKOJIBKO Pa3 B HEJEITIO

0) oJuH - IBa pa3a B HEJIEIIO



B) OJIMH - JIBA pa3a B MECsI]
T) OJIMH - JIBa pa3a B MOJT01a
1) OJIMH - JIBa pa3a B o

e) pexxe, uem 1 —2 pasza B roj

16. IMonb3yerech 11 Bl 1 KaKMMU U3 HUOKENEpeUUCICHHBIX cpeaAcTB? (MOKHO OTMETUTH
HECKOJIBKO BapPHAHTOB OTBETA)

a) HACTOJIbHBIN TeNe(POH

0) MOOWIIBHBIN Tee(OH - 3BOHKH

B) MOOWJIbHBIHN TeIe(OH - TEKCTOBbIC COOOIICHMUS

T) BJIEKTPOHHAS T0YTa

n) 6ank B IHTepHETE

¢) mouck unpopmarnuu B Murepuere (Google u t.1m.)
) mporpamma Skype

3) cait Ognokinaccuuku, BKonrakre,

1) KOMITBIOTEPHBIE UTPBI

K) popymsr B HTEpHETE

1) Oj0rH,

M) cMOTpio poiuku B Tiktok

M) HUYETO U3 BBILICTICPEUNCICHHOTO

H) YTO - TO JPYroe, 4YT0 UMEHHO?

17. VicnpiThIBacTE 1M BBI TPYIHOCTH B UCIOJb30BaHNN MHTEpHETA?
a) JIETKO

0) OTHOCHUTEIILHO JIET'KO

B) TPYIHO

T) OYCHBb TPYAHO

1) 3aTPYAHSIOCH OTBETUTh

18. Kakue TpyqHOCTH BBl HCTIBITBIBAETE B TOBCEAHEBHOM KU3HU?

a) OXO0/IbI B MarasuH 3a MpoayKTaMH

0) OBITOBBIC TPYJHOCTH B IPUTOTOBIICHUY IHUILHU, YOOPKE JOMa, CTUPKE
r) cobmroieHne rpaduka npuéma JeKapcTB

1) UCIIOJIb30BaHMSI OBITOBOM TEXHHKH

¢)




K) HE UCTIBITBHIBAI0 HUKAKUX TPYIHOCTEH

19. C kakuMU ICUXOJOTMYECKUMH TPYAHOCTSMU BBl CTAJIKUBACTECH?
a) CTpax OJAMHOYECTBA, OECIIOMOIIHOCTH

0) cTpax cMepTH

B) CTpax CTaTh 00Y30H JUIsl CEMbH, JIETEH, BHYKOB

T) TPYCTh 00 yIIeNNIMX TOAaX, HepeaaTn30BaHHBIX MEUYTaX

1) TIeperaibl HaCTPOCHUS

e) cTpax ObITh 0OMaHyTBIM MOLIICHHHUKAMHU

)K) HHUYCTO U3 BBILICTICPCUUCIICHHOI'O

3)

Cnacu0o 3a BHUMaHue! Bamum oTBeThI BaxkHbI 11 0000111eHNs HHPOPMALIUH O

npo6yemMax MmanueHToB NOXKHUIIOro Bo3pacta. OHa OyaeT opopmiieHa B CTATUCTUYECKOM U
0000mmEénHOM BuUe, 6€3 yKazaHus HerocpencTBeHHoH nHdopmaru o Bac. [Iposens anamus
MOJYYCHHBIX TJAHHBIX, MBI CMOYKEM BBISIBUTH HaN0OJIeE YacThbIe MPOOJIEMBI U TPYAHOCTH, C

KOTOPBIMHU CTAJIKUBAKOTCH JIFOAU IMOXKHWIIOTO BO3pacCTa.



OTYET O MEPOIIPUSATHUHA

IIpoexT «CepeOpsiHblii BO3pacT»

Hanpasnenue «MH}opManmoHHO-03HAKOMUTENbHAsT paboTa M0 03HAKOMIIEHHUIO C MpoOieMaMu
MOXKMJIBIX TMAIMEHTOB T'€POHTOJOTHMYECKOTO OT/AEJICHUS» C LIETbI0 BBISBICHUS U JajbHEHIIe
MHTEpHpEeTay IpoOIeM MOXKUIIBIX MAIIMEHTOB U UX POJCTBEHHUKOB.

OTpbIBOK:

14.04.22 B repontonoruueckom otaeneHun 1'BY3 «lopoackas OGompaMnma» Ne 3 ropoaa
ApMaBupa MpPOBEJCHO O3HAKOMUTEIHHOE HMHTEPBHUPOBAHUE TMOXKUJIBIX MAIlMEHTOB U UX
POJICTBEHHUKOB C LIEJNbIO BBIBJICHUSA NpOOJeM, MPUBICYEHHUE BHHUMAHHUS K OCOOCHHOCTSIM
peanu3anuy JIeYeHus, yXo/1a 3a HOXKWIbBIMUA nanueHTamu. CTapocTh — 3TO 3Tal Haleil KU3HH,
KOTOPBIIl HUYYTh HE MEHEE 3HaYMM U BaXKCH, YeM JETCTBO, IOHOCTh U 3penocTb. [Io MHEHHIO
IICHXOJIOTOB, TOCJe 65 JeT 4eIoBeK BCTYNaeT B BO3pACT 3ro-UHTErpalu U Myapoctu. Ha stom
JTane y HEero MOSIBISETCS BO3MOKHOCTb, CIIOBHO C BBICOTBI, OILICHUTH CBOIO JKU3Hb, MPHUHSITH
NPONAEHHBIA MyTh, TOJBECTH UTOTH, MOJAEIUTHCA CBOMM ONBITOM C MJIAJIIMMHU HOKOJICHUSMH,
IPUHATH CBOIO KHU3Hb KaK €JMHCTBEHHO BO3MOXKHYIO M YHUKAJIBHYIO.

Cnenatp XHU3Hb yesnoBeKa Oosiee KOM(MOPTHON M 30POBOH B JH0OOM BO3pacTe MOMOraeT Hayka
TEPOHTOJIOTHS], KOTOpas M3y4aeT BOIPOCHI CTAPEHHUs, MPOJUICHUS MOJIOJOCTH M AKTUBHOCTH.
[TomoOHBIE HcceI0BaHUS TO3BOJSIOT HAWTH A((GEKTUBHBIE CIIOCOOBI ICUCHUS JIEMEHIIUU U
Apyrux 3a00JeBaHUN, KOTOPBHIMH CTpajalOT MMEHHO MOKWIIbIE JIIOJAU. [ epOHTONOTHS TECHO
cBsizaHa ¢ MenuiuHOW. OMHONW W3 ee 3agau SBJSIETCS BBIABICHHE (DAKTOPOB, BBI3BIBAIOIIUX
CTapeHHe, CBSA3aHHBIX MMEHHO C BO3PAaCTOM, a HE C COLMAIBHBIMU WM KYJIbTYpPHBIMHU
npuyrMHaMu. lIpeMeToM COBPEMEHHBIX HMCCIIEOBAHUMN SBIIAIOTCS WU3MEHEHHS HE TOJIBKO Ha
YPOBHE OpPraHoB, HO U Ha YPOBHE KJIETOK M MOJIeKyd. Takxke OoJbllloe BHUMaHHUE YAETSAETCS
MPOTEKAaHUIO HEPBHBIX MPOILIECCOB MOKUIIBIX JIIOJIEH.

Opranusartopsl:

- Munucrepcrso 3apaBooxpanenus Poccuiickoit denepanuu

- I'BIIOY «ApmaBuUpCKUIl MEOUIIMHCKUI KOJIJIEIXK» B JIMLIE PyKOBOAUTENS NpoekTa OcTaneHko
I'.T". u Mmoneparopa npoexra Mcnuppsn FO.H.

- I'bY3 «['oponackas 6ompHUIIA TOpoaa ApmaBupa» M3 KK, repoHTonorndeckoe oTaeneHue
NuanuuaTuBHas rpynmna npenojaBaresien:

bonsmakosa T.E., I'nyroBa K.C., JIeonTeeBa K.A.

NuunmaTuBHAsi Ipynma cTYIEeHTOB: cTyneHTsl rpynnsl 2 MB cneumansnoctn 34.02.01
CecTtpuHCKOE J1e10

OxBat akuuu: r. ApmMaBup

He.]'leBaﬂ AYAUTOPHUSA: TAMCHTHI U UX POJACTBCHHUKHM I'€POHTOJIOTHYCCKOTO OTACIICHHUS.



HpOBe)IeHHBIe MEPONPUATHSA: I/IH(I)OpMaI_II/IOHHO-aHaJ'II/ITI/I‘-IeCKaSI pa60Ta IO BBIABJICHHUIO
l'IpO6JICM NanuceHTOB C HOCJIbIKO HNPHUBJICYCHHA BHHUMAHUA K 0COOCHHOCTSIM JICUCHU A,
HpO(bI/IJIaKTI/IKI/I O6OCTpCHPII>i 3360HeBaHHﬁ, yXO04a U MOBBIICHUSA KAa4YCCTBA XKU3HU MAIlTUCHTOB B

IMMOXXUJIOM BO3pacCTe.

IIpnioxkenne: GoToOTUET







